
SALADE DE PENNES AU JAMBON 
 
 

Liste des courses 
 
 

• Pennes (200 g) 
• Dés d'épaule ou de jambon (200 g) 
• 4 petites tomates allongées bien fermes (Roma) 
• 4 brins d'estragon 
• 1 batavia 
• Pignons de pin 
• 1 œuf 
• Huile d'arachide 
• Moutarde 
• Tabasco 


